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ஓய் ேநரம்
அேறா மாநிலத்தில் ஓய் ேநரத்ைத களிப்பதற் பல கவர்ச்சியான வசதிகள் உள்ளன.
இதில் க்கியாமானைவ கழகங்களாம். இைவ ெவௗ;ேவ மனிதர்கைள
அறிந்ெகாள்ள சந்தர்ப்பங்கைள வழங்கின்றன.

கழகங்கள்
அேறா மாநிலத்தில் அதிகமான யிப்பாளர்கள் ஏேதா ஒ கழகத்தில ்(Verein)
அங்கத்தவராயிப்பார்கள்.பல வைகப்பட்ட ரசைனக்ேகற்ப அதிக கழகங்கள் உள்ளன. சிறிய
கிராமசைபகளில் ட விைளயாட் - கலாச்சாரம் ேமம் பல கழகங்கள் உள்ளன. அைவ மனிதர்
ஒவேராெடாவர் ெதாடர் ெகாள்ள சிறந்த சந்தர்ப்பங்கைள ஏற்பத்கின்றன.அதிகமான கழகங்கள்
அைனத் மக்கக்காகம் திறந்ள்ளன. கழகங்கள் பற்றிய தகவல்கைள கிராமசைபகளின்
இைணயத்தளங்களில் ேதடலாம்.

இைளயவர்கக்கான வசதிகள்
அேறா மாநிலத்திள்ள இைளயவர்கள் தம ஓய் ேநரத்ைதக் கழிக்கம் தம
வயைதெயாத்தவர்கடன் பழகிக் ெகாள்ளம் எனப் பல விேசட வசதிகள் உள்ளன. அதிகமான
கிராமசைபகளில் ஓய் ேநரச் சைககடன் ய சந்திப்க்கள் உள்ளன. இங்ள்ள
இைளயவர்கைளப் பராமரித் அவர்கள் எண்ணங்கைளச் ேசர்த் ெசயற்திட்டமாக்வார்கள்
(Jugendarbeit). இச் சைக வழக்கமாக இலவசமான. இைளஞர் அைமப்களில் ஒேர வயதினர்
ேசர்ந் தடகள இயற்ைக விைளயாட்க்களில் பங்ெகப்பார்கள். இைதக் கழகங்கள் கிராமசைபகள்
அல்ல ேதவாலயங்கள் நடத்தலாம். இந்த சைககள் அைனத் இைளேயாக்ம் உரிய. வதிம்
கிராமசைபகளில் ேமலதிக விபரங்கைள அறியலாம்.

ற்லாம் கலாச்சாரம்.
அேறா மாநிலம் பலவிதமான ற்லாவசதிகைளம் ெபமள கலாச்சார வசதிகைளம்
ஏற்பத்திக்ெகாக்கிற. மிகம் பிரபல்யமான சரித்திரப்பிரசித்திெபற்ற பைழய நகரங்கள்,
ேகாட்ைடகள் மற்ம் அரண்மைனகள், நீர்வீழ்ச்சி மற்ம் ஆ அத்தடன் நீர்ளியல்கள். இைதவிட
பல நைடபயணம்- மற்ம் விச்சக்கரவண் உலா. ெபமள அங்காட்சியகங்கள் பல்ேவ
தைலப்களில் கண்காட்சிகைள வழங்கின்றன. அேறா ைகவிைனயகம் மற்ம ்Lenzburg இள்ள
Stapferhaus என்பன விசில் மிகம் பிரபல்யமானைவ. அேறா ற்லாைமயம ்(Aargau Tourismus)
ற்லா வசதிகைளம் நிகழ்ச்சிகைளம் பற்றி ெதரிவிக்ம். தற்ேபாைதய கலாச்சார நிகழ்கைள
உள்ர் பத்திரிைககளிம் அறிந்ெகாள்ளலாம்.

https://www.hello-aargau.ch/ta/mobility/bicycle--on-foot
https://www.hello-aargau.ch/ta/canton-aargau/leisure
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விம்பிேவைலெசய்தல்
விம்பிேவைலெசய்தல் (Freiwilligenarbeit) என்ப மனிதர்கக்ம் ழக்ம் இலவசமாக
வழங்ம் சகரீதியான அர்ப்பணிப். ெபமள ேவைலகள் விசில் பாரம்பரியமாக விம்பி ேவைல
ெசய்யப்பகின்றன. ெபம்பாலான ேவைலகள் கழகங்கக்ள் ெசய்யப்பகின்றன. இதன்லம்
கழகங்கள் கலாச்சாரம், விைளயாட், சக நலன்கள், கல்வி, மிகங்கள்- மற்ம் ற்றாடல்பாகாப்,
காதாரம் மறம் பல வைககளிம் ஈபகின்றன. விம்பி ேவைல ெசய்பவர்கள் மற்ம்
ேவைலெசய்ம் சந்தர்ப்பங்கள் பற்றிய தகவல்கைள விம்பி ேவைலெசய்ம் விேசடநிைலயம் Benevol,
Caritas அேறா அல்ல விஸ் ெசஞ்சிைவச்சங்கம் அேறா வில் (SRK) ெபற்க்ெகாள்ளலாம்.

விைளயாட் ஃ கலாச்சாரம்ஃகல்வி
Kulturlegi உடன் - வமானம் ைறந்தவர்கக் கிைடக்ம் இந்த அைடயாள அட்ைடடன்
விைளயாட் - கலாச்சார - கல்வி நிகழ்ச்சிகளில் ைறந்த ெசலவில் பங்பற்றலாம். இந்த அைடயாள
அட்ைடக் கரித்தாஸில் விண்ணப்பிக்கலாம். கரித்தாஸ் விண்ணப்பத்ைதப் பரிேசாதித்த பின்
ரடவரசடநபi ெபறத் ததிள்ளவரா என்பைத அறிவிக்ம்.

ேமலதிகத் தகவல்கள் (இைணப்கள், விலாசம், பிரரம், அறிவித்தல்)
www.hello-aargau.ch/ta/canton-aargau/leisure
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